
Affichage de poste – Septembre 2023

INSTRUCTRICE OU INSTRUCTEUR DE SKI DE FOND

La protection de l’environnement et la qualité de vie en ville vous tiennent à cœur et vous aspirez
à partager votre passion pour le ski de fond avec autrui ? Les Amis de la montagne veulent vous
rencontrer ! Postulez en ligne au https://www.lemontroyal.qc.ca/fr/emplois-et-stages

À propos des Amis de la montagne

Organisme à but non lucratif, Les Amis de la montagne ont pour mission de protéger et mettre en
valeur le mont Royal. Avec l’appui de nos partenaires, bénévoles et donateurs, l’équipe des Amis
œuvre au quotidien à la conservation et à la mise en valeur de la montagne pour les générations
actuelles et futures.

Nous animons aussi tout un éventail de services et d’activités d’accueil des visiteurs, de plein air
récréatif, d’éducation, de médiation culturelle, et d’intendance environnementale destinés à des
publics de tous âges, y compris les familles, les groupes scolaires et les nouveaux arrivants.

Travailler chez Les Amis de la montagne, c’est…
● Faire partie d’une équipe motivée et dévouée à la protection de l’environnement et du

patrimoine du mont Royal
● Œuvrer pour un organisme qui réinvestit ses revenus nets dans ses programmes de

conservation, d'éducation et de promotion des intérêts de la montagne
● Jouir d’une grande ouverture à vos idées de projets et d’innovations !
● Des tâches diversifiées et beaucoup de latitude 
● La possibilité d’acquérir des expériences variées : nous encourageons la mobilité à l’interne

Vos responsabilités en tant qu'instructeur (-trice) de ski de fond

Relevant de l’autorité du chef des services de plein air, tu animeras des cours suivant les
programmes accrédités par ski de fond Québec. Tu seras assigné à l’enseignement de cours
privés destinés aux adultes et/ou à des groupes d’enfants et/ou d’adultes. Durant tes animations,
tu entretiendras des liens avec les participants, tu assureras la sécurité et tu adapteras tes
enseignements selon la taille et le niveau des groupes.

Ce que nous vous offrons :
● Poste saisonnier basé sur une semaine de travail variable selon les besoins opérationnels,

vos disponibilités et l’offre de cours (heures selon vos disponibilités / possibilité de
travailler à temps plein ou à temps partiel)

● Taux horaire selon expérience : à partir de 18,00 $ / heure.
● Disponibilité pour travailler les soirs et les week-ends pendant la saison (de début janvier

à mi-mars)
● Formation et certification d’instructeur donnée en début de saison
● Remboursement des frais de formation pour l’obtention d’un certificat d’instructeur

communautaire émis par Ski de Fond Québec (SFQ)
● Un rabais sur les activités et services offerts par l’organisme et la location gratuite

d’équipement
● Un travail au coeur du Parc du Mont-Royal, Montréal

Vos tâches, au quotidien :
● Dispenser les cours de ski en suivant le programme de ski de fond Québec (selon les

horaires établis) 
● Offrir des instructions concises et adaptées aux niveaux des pistes assignées, aux

audiences visées et aux groupes d’âges ciblés 
● Veiller à la sécurité des participants selon les conditions hivernales variables et selon les

processus établis par les amis de la montagne 
● Encadrer et superviser les participants en tout temps (selon les standards de Ski de fond

Québec)
● Participer à la préparation, la mise en place et au démontage de l’équipement avant et

après le cours

https://www.lemontroyal.qc.ca/fr/emplois-et-stages


Vos compétences :

● Expérience en animation de groupes, en enseignement, ou dans un poste jugé pertinent
● Bonnes connaissances techniques en ski de fond
● Expérience en pédagogie avec les enfants ou en gestion de groupes
● Maîtrise du français et de l’anglais à l’oral (La maîtrise de l’anglais est nécessaire pour

communiquer avec la clientèle anglophone qui représente un bon pourcentage des
participant(e)s de cours)

● Connaissance des défis liés aux sports extérieurs, un atout

Votre profil :

● Excellentes aptitudes en service à la clientèle 
● Agile dans la mobilisation de groupe et aux grandes habiletés relationnelles
● Dynamique et enthousiaste
● Fait preuve de rigueur, autonomie et sens de l'organisation
● Forte capacité d'adaptation aux conditions météorologiques changeantes
● Bonne condition physique pour la pratique de ski de fond et l’encadrement des

participants durant les heures de cours.
● Ne pas avoir d'antécédents judiciaires en lien avec l’emploi

Comment postuler
Postulez en ligne sur notre site web au https://www.lemontroyal.qc.ca/fr/emplois-et-stages.

Nous vous remercions de votre intérêt pour ce poste. Veuillez noter que nous ne
communiquerons qu’avec les candidat(e)s sélectionné(e)s pour une entrevue.

Les amis de la montagne pratiquent l’équité en matière d’emploi.

https://www.lemontroyal.qc.ca/fr/emplois-et-stages

