Calendrier des camps d'entrainement 2023-2024 de Ski de fond Québec

Equipe Qc

Programme provincial

EQ/CNEPH Ouvert a tous Féminaction Camps Nordiq Canada
developpement pour clubs
Mardi 23-mai
Mercredi 24-mai Testing
Jeudi 25-mai (NextGen/Senior)
Vendredi 26-mai
Samedi 27-mai
Dimanche 28-mai
Lundi 29-mai
Mardi 30-mai
Mercredi 31-mai
Jeudi 01-juin
Vendredi 02-juin
Samedi 03-juin
Dimanche 04-juin Bend (NextGen/Senior)
Lundi 05-juin
Mardi 06-juin
Mercredi 07-juin
Jeudi 08-juin
Vendredi 09-juin
Samedi 10-juin
Dimanche 11-juin
Lundi 12-juin
Mardi 13-juin
Vendredi 23-juin
Samedi 24-juin
Dimanche 25-juin Mont-Ste-Anne
Lundi 26-juin




Mardi 27-juin
Mercredi 28-juin Tremblant
Jeudi 29-juin
Vendredi 30-juin
Samedi 01-juil
Dimanche 02-juil Tremb!ant/h/.ISA ou
Wisconsin
Lundi 03-juil (NextGen/Senior)
Mardi 04-juil
Mercredi 05-juil
Jeudi 06-juil
Vendredi 07-juil
Samedi 08-juil
Dimanche 09-juil
Dimanche 13-aodt
Lundi 14-ao0t
Mardi 15-aodt
Mercredi 16-ao0t
Jeudi 17-ao0t Gatineau SuperCamp
Vendredi 18-ao(it
Samedi 19-ao(t
Dimanche 20-ao0t
Lundi 21-ao0t
Mardi 22-ao0t
Mercredi 23-aolt
Jeudi 24-ao00t
Vendredi 25-ao00t
Samedi 26-ao00t
Dimanche 27-ao0t
Lundi 28-aolt Testing
Mardi 29-aot (NextGen/Senior)




Mercredi 30-ao0t
Jeudi 31-ao0t
Vendredi 01-sept
Samed 02-sept Mont-Ste-Anne
Dimanche 03-sept
Lundi 04-sept
Mardi 05-sept
Vendredi 15-sept
Samedi 16-sept
Dimanche 17-sept
Lundi 18-sept
Mardi 19-sept
Mercredi 20-sept
Jeudi 21-sept
Vendredi 22-sept
Samedi 23-sept
Dimanche 24-sept
Lundi 25-sept
Mardi 26-sept Mammoth
Mercredi 27-sept (NextGen/Senior)
Jeudi 28-sept
Vendredi 29-sept
Samedi 30-sept Mini Tour MSA
Dimanche 01-oct
Lundi 02-oct
Mardi 03-oct
Mercredi 04-oct
Jeudi 05-oct
Vendredi 06-oct
Samedi 07-oct
Dimanche 08-oct




Samedi 21-oct
Dimanche 22-oct
Lundi 23-oct ,
Testing
Mardi 24-oct
Mercredi 25-oct
Jeudi 26-oct
Vendredi 27-oct
Samedi 28-oct
Dimanche 29-oct
Lundi 30-oct
Mardi 31-oct Endroit a déterminer
Mercredi 01-nov
Jeudi 02-nov
Vendredi 03-nov Canmore ou Scandinavie
Samedi 04-nov (NextGen/Senior)
Dimanche 05-nov
Lundi 06-nov
Mardi 07-nov
Mercredi 08-nov
Jeudi 09-nov
Vendredi 10-nov
Samedi 11-nov
Dimanche 12-nov
Lundi 13-nov
Mardi 14-nov
Mercredi 15-nov
Jeudi 16-nov
Vendredi 17-nov
Samedi 18-nov
Dimanche 19-nov




Lundi 20-nov
Mardi 21-nov
Mercredi 22-nov
Jeudi 23-nov
Vendredi 24-nov
Samedi 25-nov
Dimanche 26-nov
Lundi 27-nov
Mardi 28-nov

Silverstar (a confirmer)




Note

Les dates pour le Programme provincial pour clubs seront disponibles sous peu. Les clubs doivent réserver a

l'avance.

Légende

EQ/CNEPH

Programmes pour soutenir les meilleurs athlétes québécois (EQ) et canadiens (CNEPH)
dans leur cheminement vers les plus hauts niveaux. Les athlétes des deux programmes
seront souvent combinés pour favoriser |'apprentissage par les pairs.

Equipe Québec
développement

Programme pour soutenir les athlétes dans leur cheminement vers I'excellence. Les
athlétes auront le soutien et les opportunités pour permettre leur développement et viser
une sélection dans I’Equipe du Québec.

Féminaction

Programme pour soutenir le développement des filles en ski et pour promouvoir I’équité
des genres. Les camps sont réservés aux athletes sélectionnées pour le Volet 1.

Programme provincial
pour clubs

Opportunité pour les clubs de se déplacer avec leurs athletes pour venir voir le prochain
niveau au centre national. Objectif: Inspirer, motiver les athlétes, s'entrainer avec les
athlétes de haut niveau

Camps Nordiq Canada

Camps réservés pour I'égiupe nationale senior, I'équipe NextGen, I'équipe de
développement nationale et I'équipe prospects

Ouvert a tous

Camp ouvert a tous les clubs et centre nationaux




