Le Centre national multisport-Montréal présente :

« Poursuivre lI'entrainement a
I'adolescence : défis et engagement »

Une présentation de :

Fabien Abejean, M.Sc.
Consultant en psychologie du sport

6 décembre 2011
12ha13h30

Salle Info-Loisir
Au regroupement Loisir Québec (Stade olympique)

* Aussi disponible en direct sur le WEB *

GRATUIT

Places limitées

INSCRIPTION OBLIGATOIRE r
avant le 5 décembre a 13 h F —

isabellebeyrouti@multisport.gc.ca CNMM
H CENTRE RATIONAL
ML TISPORT-MONTREAL




