
 
 

CONFIRMATION DE L’ABONNEMENT À L’INFOLETTRE 
 

 

L’Infolettre SFQ est publiée aux 2 semaines durant l’hiver et aux 3 à 4 semaines durant la saison estivale.  
On y retrouve des nouvelles de SFQ et ses partenaires, des informations sur les événements et formations 
à venir, des nouvelles des athlètes et des clubs membres de SFQ ainsi que des articles en lien avec le ski 
de fond. 
 

À compter du 1er juillet 2014, si vous désirez continuer à recevoir l’Infolettre SFQ, en vertu de la loi C-28, 
vous devez confirmer votre abonnement (inscrire votre nom et adresse courriel dans le message). 
 

Dans le cas contraire, vous pouvez annuler votre abonnement (inscrire votre nom et adresse courriel dans 
le message) dès maintenant ou en tout temps par le biais du lien inclus à la fin de l’Infolettre. 
 

Nous vous remercions de votre intérêt envers SFQ et espérons continuer à vous compter parmi nos 
lecteurs! 
 

 

SFQ ET SES PARTENAIRES 
 

 

SKI-MOBILE SFQ : RÉSERVEZ DÈS MAINTENANT! 

C’est avec fierté que nous vous présentons le tout 

nouveau véhicule Ski-Mobile, acquis dans le cadre d’un 

partenariat avec Subaru Ste-Agathe. 
 

La Ski-Mobile transportera une flotte d’équipements, 

adaptée pour les 8 à 12 ans, qui permettra d’initier les 

jeunes au ski de fond par le biais d’activités ludiques 

ainsi qu’à promouvoir les plaisirs de la glisse et un mode 

de vie actif.  

Vous aimeriez recevoir la visite de la Ski-Mobile? Ne 

tardez pas et contactez dès maintenant Nancy Beaulne 

(819-216-1376). 

mailto:info@skidefondquebec.ca?subject=Confirmation%20de%20l'abonnement%20à%20l'Infolettre
mailto:info@skidefondquebec.ca?subject=Annulation%20de%20l'abonnement%20à%20l'Infolettre
http://www.ste-agathe.concessionsubaru.ca/WebPage.aspx?WebPageID=3496&WebSiteID=265
mailto:dev_regional@skidefondquebec.ca


AGA SFQ  

Rappel : L’assemblée générale annuelle de Ski de fond Québec se tiendra samedi le 20 septembre 2014.  
Inscrivez dès maintenant cette date à votre agenda! 

 

HORAIRE – SEMAINES DU 23 ET DU 30 JUIN 

Veuillez prendre note qu’en raison des congés fériés de la St-Jean-Baptiste et de la Confédération, nos 
bureaux seront fermés : 

 Lundi 23 juin 

 Lundi 30 juin 

Nous serons toutefois fidèles au poste mardi le 24 juin ainsi que mardi le 1er juillet. 
 

 

ÉVÉNEMENTS 
 

 

LE TOUR DU CANADA 2016 -  COUPE DU MONDE FIS PREND FORME! 

La FIS a officiellement approuvé, lors de son dernier congrès, le Tour du Canada 2016 – Coupe du monde 

FIS de ski de fond comme finale de la Coupe du monde au mois de mars 2016. Au programme : une étape 

à Gatineau (1er mars), une à Montréal (2 mars), deux à Québec (4-5 mars), trois à Canmore (8, 9 et 12 

mars) et une à Lac Louise (11 mars). Lire la suite 

 

Pour faire de cet événement un succès, nous aurons besoin d’une grande quantité de bénévoles et 

d’officiels de course.  Des formations seront offertes dès la fin de l’été afin de constituer un groupe en 

mesure de soutenir ces grands événements.  Nous avons deux ans pour nous préparer….c’est 

peu!   Faites-nous part de votre intérêt à vous impliquer dès maintenant!  

 
 

FORMATION 
 

 

ORGANISER UNE FORMATION POUR LES ENTRAÎNEURS 

Vous êtes entraîneur et  vous souhaitez poursuivre votre formation dans votre région? Comme club, vous 

aimeriez offrir cette possibilité à vos entraîneurs?  

 

N’attendez plus et planifiez dès maintenant vos formations de l’automne! Communiquez avec Nancy 

Beaulne (819-217-1376) pour vous aider à coordonner une formation dans votre club ou consultez le 

calendrier des formations sur notre site internet.  

http://skidefondquebec.ca/t5/fichiers/nouv_956_201406061351540.pdf
mailto:dev_regional@skidefondquebec.ca
mailto:dev_regional@skidefondquebec.ca
mailto:http://www.skidefondquebec.ca/entraineurs_officiels/formation_entraineurs.php


 
 

NOS ATHLÈTES À L’HONNEUR 
 

 

Plusieurs athlètes membres de SFQ qui se distinguent par leurs efforts et leur performance, tant sur neige 
qu’en salle de classe, se sont récemment mérité une bourse. 
 

Félicitations à tous et continuez votre excellent travail! 
 

Nom Club Organisme Bourse Montant Article 

Alexis 
Morin 

Équipe du 
Québec - 

Skibec 

Fondation de 
l’athlète d’excellence 

Soutien à la réussite 
académique, 

catégorie relève, 
Cascades 

2000$ RDS  

Raphaël 
Couturier 

CNEPH - 
Skibec 

Programme de 
parrainage de la 

Fondation de 
l’athlète d’excellence 

Soutien à la relève 
académique, Samson 

Groupe Conseil 
4000$ 

Le Peuple 
Lévis 

Alexis 
Turgeon 

CNEPH - 
Skinouk 

Programme de 
parrainage de la 

Fondation de 
l’athlète d’excellence 

Soutien à la relève 
académique, Samson 

Groupe Conseil 
4000$ 

Le Trait-
d’Union 

Rosalie 
Vermette 

Fondeurs 
Laurentides 

Fonds de l’athlète 
des Laurentides  

Bourse académique 
Lise-Bélanger, 

excellence 
conciliation sport-

études 

1000$ Journal Accès 

Laurence 
Dumais 

Équipe du 
Québec - 
Fondeurs  

Fonds de l’athlète 
des Laurentides  

Catégorie relève 750$ 
Journal Le 

Nord 

 

 
 

DES NOUVELLES DES CLUBS 
 

Vous organisez un événement, une compétition, un voyage, une activité spéciale?  Vous avez une offre 
d’emploi à diffuser?  Vous souhaitez faire connaître les bons coups de vos athlètes, vos entraîneurs, vos 
bénévoles? Vous désirez tout simplement nous parler de votre club?  Ça nous intéresse!  Faites-nous 
parvenir des nouvelles de ce qui se passe par chez vous et il nous fera plaisir de les diffuser dans la section 
«Des nouvelles des clubs » de l’Infolettre SFQ.  

http://www.faeq.com/index.php/communications-et-evenements/communiques/communiques-menu2014/364-cascades-remet-54-000-en-bourses-a-15-etudiants-athletes-au-sein-de-son-programme-avec-la-fondation-de-lathlete-dexcellence-du-quebec
http://www.faeq.com/index.php/communications-et-evenements/communiques/communiques-menu2014/364-cascades-remet-54-000-en-bourses-a-15-etudiants-athletes-au-sein-de-son-programme-avec-la-fondation-de-lathlete-dexcellence-du-quebec
http://www.faeq.com/index.php/communications-et-evenements/communiques/communiques-menu2014/364-cascades-remet-54-000-en-bourses-a-15-etudiants-athletes-au-sein-de-son-programme-avec-la-fondation-de-lathlete-dexcellence-du-quebec
http://www.rds.ca/1.1154465
http://www.faeq.com/index.php/communications-et-evenements/communiques/communiques-menu2014/350-comm-cocktail-avril2014
http://www.faeq.com/index.php/communications-et-evenements/communiques/communiques-menu2014/350-comm-cocktail-avril2014
http://www.faeq.com/index.php/partenariats/autres-commanditaires-et-donateurs/samson-groupe-conseil
http://www.faeq.com/index.php/partenariats/autres-commanditaires-et-donateurs/samson-groupe-conseil
http://www.lepeuplelevis.ca/2013/04/09/deux-levisiens-appuyes-par-la-fondation-de-lathlete-dexcellence
http://www.lepeuplelevis.ca/2013/04/09/deux-levisiens-appuyes-par-la-fondation-de-lathlete-dexcellence
http://www.faeq.com/index.php/communications-et-evenements/communiques/communiques-menu2014/350-comm-cocktail-avril2014
http://www.faeq.com/index.php/communications-et-evenements/communiques/communiques-menu2014/350-comm-cocktail-avril2014
http://www.faeq.com/index.php/partenariats/autres-commanditaires-et-donateurs/samson-groupe-conseil
http://www.faeq.com/index.php/partenariats/autres-commanditaires-et-donateurs/samson-groupe-conseil
http://www.letraitdunion.com/Actualites/Economie/2014-05-20/article-3728689/Cinq-athletes-emerites-soutenus-par-une-entreprise-de-Terrebonne/1
http://www.letraitdunion.com/Actualites/Economie/2014-05-20/article-3728689/Cinq-athletes-emerites-soutenus-par-une-entreprise-de-Terrebonne/1
http://loisirslaurentides.cabanova.com/fonds-de-l-athlete-des-laurentides.html
http://loisirslaurentides.cabanova.com/fonds-de-l-athlete-des-laurentides.html
http://loisirslaurentides.cabanova.com/files/downloads/Communiqu--_de_presse_-_6_juin_2014.pdf
http://loisirslaurentides.cabanova.com/files/downloads/Communiqu--_de_presse_-_6_juin_2014.pdf
http://www.journalacces.ca/Sports/2014-06-11/article-3758223/Le-Fonds-de-l%26rsquo%3Bathlete-des-Laurentides/1
http://loisirslaurentides.cabanova.com/fonds-de-l-athlete-des-laurentides.html
http://loisirslaurentides.cabanova.com/fonds-de-l-athlete-des-laurentides.html
http://loisirslaurentides.cabanova.com/files/downloads/Liste_des_boursiers_2014.pdf
http://www.journallenord.com/Sports/2014-06-09/article-3756700/Plusieurs-jeunes-soutenus-par-le-Fonds-de-lathlete-des-Laurentides/1
http://www.journallenord.com/Sports/2014-06-09/article-3756700/Plusieurs-jeunes-soutenus-par-le-Fonds-de-lathlete-des-Laurentides/1
mailto:info@skidefondquebec.ca?subject=Des%20nouvelles%20de%20mon%20club
mailto:info@skidefondquebec.ca?subject=Des%20nouvelles%20de%20mon%20club


 
 

UN PEU DE LECTURE 
 

 Deux écoles actives en Beauce-Nord 

 QUAND LE RÊVE DEVIENT RÉALITÉ - Campagne financement Zachary Cristofanilli 

 McKeever seeks four more years 

 

PROPAGEZ L’INFOLETTRE! 
 

Vous aimez notre Infolettre?  Vous connaissez des personnes qu’elle pourrait intéresser aussi? N’hésitez 
pas à leur transmettre et à les inviter à s’y inscrire (inscrivez vos noms et adresse courriel)! 
 

Ski de fond Québec (SFQ), la fédération provinciale, est un organisme sans but lucratif qui coordonne le 
développement et la promotion du ski de fond. Les programmes  Jeannot lapin, Jackrabbit et Piste sont les 
outils d’initiation privilégiés qui permettent aux enfants de découvrir et apprécier le ski de fond.  SFQ 
collabore de plus activement à la progression de l’élite québécoise par le support de l’Équipe du Québec, 
dont les athlètes sont en route vers les plus hautes sphères de la performance.  L’offre d’un circuit 
provincial de courses fait aussi partie de son mandat.   
 
L’Infolettre SFQ est publiée aux 2 semaines durant la saison (septembre à mars) et aux 3 ou 4 semaines 
en hors-saison (avril à août). 
 

Pour vous désabonner de l’Infolettre 
 

RESTEZ EN CONTACT AVEC NOUS! 
 

www.skidefondquebec.ca 
  

 
 

http://www.skidefondquebec.ca/commanditaires/commanditaires.htm
http://www.boutiquecourir.com/
http://www.editionbeauce.com/Actualites/2014-05-28/article-3741722/Deux-ecoles-actives-en-Beauce-Nord/1
http://makeachamp.com/fr/zacharycristofanilli
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mailto:info@skidefondquebec.ca?subject=Abonnement%20à%20l'infolettre%20SFQ
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