Championnats nationaux — conclusion
Le Québec termine en haut dans le classement cumulatif des divisions.

Les courses longue distance en style classique ont eu lieu dans des conditions rapides et qui mettaient
encore une fois les compétences de fartage a I'épreuve. La premiere course de la journée avait lieu a

10 :00, On aurait pu croire que les farteurs avaient temps en masse pour tester et arriver au bon choix.
Malgré ce luxe, les tests s’étendaient jusqu’a la derniéres minutes avant les départs; les clubs essayant
de trouver le meilleur mélange pour réconcilier le kick et la glisse sur un parcours qui allait se détériorer
rapidement a chaque passage d’athlete.

Les parcours rapides et une neige non-consolidée ont provoqués plusieurs chutes qui ont joué dans les
classements. Dans le cumulatif de la semaine, le Québec se trouvait en premier rang a quelques points
seulement devant I'Ontario. Malgré quelques performances exceptionnelles chez les Ontariens, le
Québec a pu maintenir son avance et terminer en premiére place en avance sur I'Ontario d’'un maigre
cinquante-six points.

Les Québécois(es) nous ont quand méme offert d’excellentes performances sur la journée : Zoé Williams
(EDEV/Nakkertok) a terminé son 10 km chez les filles junior en deuxiéme place, avec Laurence Dumais
et Dafné Théroux Izquierdo des Fondeurs Laurentides dans le top dix. Zachary Christofanilli
(EDEV/Orford) a complété son championnats extraordinaire avec une sixiéme place au 15 km chez les
junior garcons avec Antoine Blais (Skibec) a quelques secondes en septieme. Antoine Hébert de
Montériski s’est classé lui aussi parmi les dix premiers.

Etienne Hébert, le frére a Antoine s’est démarqué parmi les garcons juvéniles, en se classant troisiéme
derriére Antoine Laforte (Skibec). qui a remporté la course. Nicolas Beaulieu (Orford) et Jean Christophe
Barrette (Fondeurs) se sont également retrouvés parmi les dix premiers en septieme et dixiéme place
respectivement.

Cest encore chez les femmes junior que le Québec s’affirme avec Katherine Stewart-Jones
(EQ/Nakkertok) en deuxieme, Frédérique Vézina (CNEPH/CNMSA) 4eme Sophie Carrier-Laforte
(EQ/Skinouk) 5™ et Emilie Stewart-Jones (EQ/Nakkertok) 7°™. Les hommes ont aussi affirmé leur
présence dans la catégorie junior. Méme si I'Ontarioa balayé les trois marches du podium, Alexis Dumas
(EQ/Skibec), Julien Lamoureux (EQ/Montériski), Conor Thompson (EQ/Montériski) et Nicholas Pigeon
(EDEV/Skinouk) étaient parmi les dix premiers a franchir la ligne suite au trente kilométres assez
éprouvants.

Frédéric Touchette (Université de Laval) démontre toujours une forme enviable et termina en huitieéme
chez les hommes sénior. Anne-Marie Comeau (CNEPH/CNMSA) qui a couru chez les séniors a terminé
septiéme.
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