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École de ski nordique  
« J’m l’hiver » 

Centre Gai-Luron 
Saint-Jérôme, Laurentides 

 

 
OFFRE D’EMPLOI : MONITEURS ET MONITRICES DE SKI DE FOND 
 
Une belle occasion pour les professeurs/es d’éducation physique et les étudiants/es en loisir 
d’ajouter une corde de plus à leur arc ! 
 

*  * * * * 
 
L’école de ski de fond J’aime l’hiver est à la recherche de moniteurs – monitrices pour enseigner 
au niveau débutant et intermédiaire au cours de la saison 2015. L’école est orientée vers la 
pratique récréative et sportive : elle vise à initier les jeunes au ski de fond et à leur faire aimer 
l’hiver dans un contexte familial.  
 
La tâche consiste à encadrer un groupe d’une dizaine d’enfants et à enseigner et évaluer les 
techniques, dans un contexte de pratique récréative. La technique à enseigner fait partie du 
programme national Jackrabbit de Ski de fond Canada et Ski de fond Québec.   
 
La saison de l’école se déroule du début de janvier à la mi-mars. Les activités ont lieu le 
dimanche, au centre de ski de fond Gai-Luron à Saint-Jérôme.  Les candidats doivent être 
disponibles pour l’ensemble de la saison.  
 
Les heures d’enseignement sont payées à compter de 12$ l’heure; ajusté selon expérience et 
formation.   
 
Les candidats ont une connaissance du ski de fond, qu’ils pratiquent personnellement.  Une 
certification ou une expérience en enseignement du ski de fond, ou en animation d’activités de 
plein air est un atout.  Ils sont en mesure de se véhiculer et possèdent leur équipement.  Lieu de 
travail : centre de ski Gai-Luron, Bellefeuille.  
 
Une formation (obligatoire) sera offerte au personnel de l’école avant la saison.  
 
Info :  
Daniel Gauvreau 
Récréologue 
Directeur de l’école de ski 
jmlhiver@electronicbox.net 
www.jmlhiver.ca  

mailto:jmlhiver@electronicbox.net
mailto:jmlhiver@electronicbox.
http://www.jmlhiver.ca/

