
 

 
 
 
Montréal, le 16 juillet 2009  
 
Bonjour cher (Chère) athlète, 
 
Si tu reçois cette lettre, c’est que tu es l’un(e) des athlètes de la Fédération identifié(e) sur la 
liste du ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport  admissible au programme 
d’assistance financière 2009-2010 de l’une des Fondations, coordonné par Sports-Québec.  
Afin d’être admissible aux différents programmes chaque athlète doit:  
 
1. Compléter le formulaire en ligne à l’adresse suivante : http://sq.loisirsport.net/sports avant le 18 
septembre 2009 ; 
  
2.  Inscrire le nom d’utilisateur commun et le mot de passe commun des athlètes; (Voir plus bas) 
  
3. S’assurer de transmettre à la fédération tous les documents nécessaires pour compléter son dossier 
 de candidature. Bien vérifier si toutes les sections du formulaire sont bien complétées. Les 
 formulaires incomplets ne seront pas retenus; 
 
4. Conserver une copie papier de son formulaire une fois complété. Il est possible d’imprimer chaque 
 page avant d’envoyer la demande ainsi que la page de confirmation d’envoi comme preuve de 
 dépôt de candidature.  
 
5. Seules les athlètes retenus seront contactés par les fondations respectives. 
 
Voici le nom d’utilisateur et le mot de passe te pe rmettant d’accéder au formulaire 2009-
2010 de demande d’assistance financière en ligne po ur les athlètes à l’adresse 
suivante : http://sq.loisirsport.net/sports .  Si le lien ne  fonctionne pas, copie l’adresse 
directement dans la barre de l’URL. 
 
 

� Nom d’utilisateur  : askf 
�  
� Mot de passe :  askf2009 

 
Il est très important de respecter les minuscules l ors de l’entrée des codes. 
 
Prendre note que le formulaire ne sera plus accessible après 15 minutes d’inactivité  de 
l’ordinateur. Tu dois compléter minutieusement le formulaire et t’assurer de l’envoyer à la fin 
du processus  avant le 18 septembre 2009 .  N’oublie pas de nous faire parvenir ton bulletin 
scolaire le plus récent par l’un des moyens suivants : 
 



 

� par courriel (johanne@skiquebec.ca); 
� par fax (514) 252-5282; 
� par la poste à l’adresse suivante 
� Ski de fond Québec 

Programme d’assistance financière 2009-2010 
4545 Pierre De Coubertin 
c.p. 1000, succ. M 
Montréal, Qc 
H1 3R2 

 
Si tu fais partie des athlètes inscrits à une première session au niveau collégial, tu dois fournir 
le bulletin du Ministère de 5e secondaire. 
 
Si tu n’as pas ton numéro d’assurance sociale, tu devras en faire la demande sans tarder et en 
attendant, inscrire sur le formulaire le numéro de l’un de tes parents. 
 
Si tu as besoin d’aide pour compléter le formulaire, n’hésite pas à communiquer avec 
nous.  
 
Je profite de l’occasion pour te souhaiter bonne chance pour la nouvelle saison et t’offrir mes 
meilleures salutations. 
 
 
Sylvie Halou 
Directrice générale 
Ski de fond Québec 
(819) 322-7319 


